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«ВСЕ ДЕТИ ТАЛАНТЛИВЫ ОТ РОЖДЕНИЯ» 
 

    Самый доступный вид музыкальной деятельности дома — пение. 
Пение для детей от года до трёх лет должны быть просты по мелодии, 

понятны по содержанию, отражать окружающий мир. Это могут быть песни  
про любимые игрушки. Петь следует неторопливо с хорошей дикцией. 

Можно вставить элементы звукоподражания, чтобы вызвать у ребёнка 
эмоциональный отклик. 

    Важны колыбельные песни. Когда ребёнок ещё не говорит, не понимает 
слов, он успокаивается, слушая колыбельную. Пойте детям перед сном, на 

любой удобный для вас мотив. Пусть дети  тоже выучат колыбельные и поют 
их своим куклам. 

    Дети очень любят танцевать, энергия требует выхода. Темп, ритм, пульс 
нашей жизни находят своё воплощение в движении. 

   Задача взрослого — объединить последовательность движений ребёнка в 
несложную композицию. 
Старайтесь использовать русскую народную или классическую музыку. 

Способности можно развить на разной музыке, но культуру 

только на классической. 
   Важный раздел  музыкального  воспитание — слушание музыки. Время 
слушания — 1-2 минуты непрерывного звучания, лучше после завтрака, 

дневного сна или перед полдником. Заранее найдите пьесу, которую будете 
слушать. Музыка не должна звучать громко. Попросите домашних, чтобы 

было тихо: чтоб в комнату во время звучания никто не входил и не отвлекал 
малыша. Во время повторного прослушивания дети часто усаживают рядом с 

собой 
игрушки. 

«Ритм в музыкальном развитии детей» 
 

Вместе с развитием музыкальных способностей детей мы, педагоги 
практики, уделяем самое серьезное внимание ритмическому воспитанию. Но 

прежде чем излагать некоторые соображения по этому вопросу, давайте, 
определим природу ритма. 

Исследователи делают акцент на том, что ритмическое воспитание не 
может быть только слуховым, ведь ритм имеет в основе своей движение. 
Поэтому в развитии чувства ритма должно участвовать все наше тело. Еще 

одно важное наблюдение касается того, что в основе чувства ритма лежит 
восприятие выразительности музыки. 

То есть,  не менее важна эмоциональная природа ритма. В самом деле, 
использование обеих категорий в системе музыкального развития детей дает 

исключительно положительный результат. 
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Для того чтобы ребенок действительно проникся чувством ритма все 
нужно начинать с простых движений под музыку (ходьба, бег, прыжки). 

Основная задача на этом этапе – добиться у ребенка быстрой реакции. 
Ритм присутствует во всех моментах музыкальных занятий: в пении, 

слушании музыки. Часто к этому добавляется звучащий жест (хлопки, 

шлепки по коленям, притопы и т.д.). Также много ритмической работы 
ведется в музицировании на музыкальных инструментах. Постепенно 

ритмические формулы усложняются. Они становятся более длительными, 
вводится прерванный ритм, синкопа. 

Ритмические композиции составляются вместе с разнообразными 
движениями (имитационными, танцевальными, общеразвивающими). Они 

позволяют выразить различные эмоциональные состояния, сюжеты, образы. 
Интерпретируя музыку, ребенок приобретает опыт творческого 

переосмысления музыки. Именно этот опыт позволит ребенку в дальнейшем 
успешно осваивать и другие виды творческой деятельности. 

Ритм присутствует в нашей жизни всюду. Биение сердца – ритм нашего 
организма. С его помощью можно успокоить или активизировать реакции 

нашего организма в разных ситуациях. Наша речь, овладение чтением и 
письмом так же требуют развитого чувства ритма. Поэтому занятия 
музыкальным ритмом – это тренировка, которая дает ребенку бесценный 

жизненный опыт. 
 

 


